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Epidemiología social 

1. Datos generales de identificación  

Tipo de créditos Optativos 

Número de créditos 5 

Duración total en horas 80 

Distribución de horas 
del estudiantado 

Bajo la conducción del profesorado (HCP) 32 horas 

Estudio independiente (HEI) 48 horas 

Prácticas formativas (HPF) 0 horas 

División de horas de 
práctica formativa  

Supervisadas por el 
profesor (PSP*) 0 horas 

Supervisión externa 
(PSE**) 0 horas 

Ubicación sugerida A partir del primer semestre. 
Requisitos académicos 
previos Ninguno 

Programa de estudios 
elaborado por: M en CS. Mario Ramón Heredia Navarrete 

  *PSP: Horas de práctica supervisadas por el profesor. 
**PSE: Horas de práctica de supervisión externa. 

 
2. Contexto de la asignatura 

Se pretende facilitar que los estudiantes comprendan los aspectos éticos, 
políticos, culturales, económicos, sociales y científicos derivados de los datos 
epidemiológicos que proporcionan información estadística y demográfica de las 
diferentes enfermedades que aquejan a la población. Además, contribuye al 
desarrollo de la competencia profesional: 

• Recopila información contextual del paciente con base en su 
condición clínica, considerando la evidencia científica actual, del área 
profesional recolección e integración de información.  

 
3. Relación con otras asignaturas 

La asignatura Epidemiología Social se relaciona con las siguientes 
asignaturas de la malla curricular: 

 
Esta asignatura en conjunto con Metodología de la Investigación, Ciudadanía 

y cultura de paz, Anatomía dental, Odontología preventiva I y Ética y odontología 
legal. 
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4. Competencias del perfil profesional que se favorecerán 

Genéricas 

• Utiliza el español en forma oral y escrita para comunicarse de manera 
eficiente en los diversos ámbitos en los que se desempeña. 

• Utiliza las tecnologías de manera creativa, innovadora, crítica y segura 
para su autoaprendizaje y la resolución de problemas. 

• Incorpora la innovación social y la gestión del conocimiento de 
vanguardia para generar cambios e impactos positivos en su entorno. 

• Trabaja de manera proactiva, interdependiente, colaborativa, eficiente y 
eficaz, con liderazgo para la transformación social en los diversos 
ámbitos en los que se desempeña. 

• Se adapta oportunamente a los cambios del contexto global, nacional y 
local con responsabilidad social y visión emprendedora.  

• Practica la responsabilidad social, la cultura de la paz, la equidad social 
y de género, la interculturalidad, la inclusión, el respeto a los derechos 
humanos y el desarrollo sostenible, en la construcción responsable de la 
ciudadanía y del planeta. 
 

Disciplinares  
 
• Aplica la política y normativa estatal, nacional e internacional en salud 

para la atención especializada de las necesidades y resolución de 
problemas en el primer, segundo y tercer nivel de atención.  

• Incorpora el método científico en la identificación y resolución de 
problemas de salud para atender las necesidades del entorno regional, 
nacional e internacional de acuerdo con los marcos de referencia 
propios de la disciplina.  

• Interviene con eficiencia, eficacia y sentido holístico en el mantenimiento 
de la salud de la persona y la comunidad, así como la protección de la 
individualidad y de causas externas a la enfermedad en los diversos 
niveles de prevención y atención.  

 
Específicas  
 
• Identifica los principales problemas de salud bucal en diferentes 

contextos sociales a partir de textos científicos, epidemiológicos y 
demográficos 

• Ubica responsablemente la práctica profesional odontológica en el 
contexto social actual, determinando los significados de los diversos 
ejercicios de la misma en el campo de la salud. 

 
5. Experiencias de aprendizaje por desarrollar en la asignatura. 
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• Identifica la prevención y control de enfermedades desde un punto de vista 
poblacional. 

• Analiza de los problemas de salud, mediante el uso de herramientas teóricas y 
prácticas desarrolladas tanto en las ciencias sociales como de la salud. 

 
 
6. Competencia de la asignatura 

 
Identifica los principales factores contextuales relacionados con los 

padecimientos bucales caracterizando los riesgos que implican para los pacientes 
odontológicos potenciales. 

 
7. Contenidos esenciales para el desarrollo de la competencia de la asignatura. 

• Métodos de la epidemiología social 
• Conceptuación y medida de las desigualdades en relación con la salud 
• Inmigración, raza y etnia 
• Género y preferencias 
• Análisis de cuestiones geográficas y salud 
• Análisis de desigualdades sociales 

 
 
8. Estrategias de enseñanza y aprendizaje sugeridas. 

• Aprendizaje autónomo y reflexivo 
• Aprendizaje colaborativo 
• Investigación documental  
• Uso de organizadores gráficos 
• Seminario 

 
10. Estrategias generales de evaluación sugeridas 

Evaluación de proceso – 70% 
• Seminario 
• Investigación documental 
• Organizadores gráficos 
• Reporte de información de campo 
• Aprendizaje orientado a proyectos  

 
Evaluación de producto –30 %  

• Aprendizaje orientado a proyectos   
• Portafolio de evidencias  
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12. Perfil deseable del docente 
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El docente que imparta esta asignatura deberá ser un profesional de la salud, 
con especialidad o maestría, con las competencias que se desarrollan en la 
Licenciatura en Cirujano Dentista en el área de epidemiología social y 
preferentemente con experiencia profesional y docente. 


